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SPEISEPLAN fiir KINDERGARTEN - Mirz 2026

Woche

vorn/bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

02.03. Veg. Reiseintopf Jagerschnitzel Blumenkohl mit holl. Sauce | Konigsberger Klops mit Fischli

bis mit Gemiise, dazu mit Buttermohren und Salzkartoffeln, Kapernsauce und mit Tomatensauce und Reis,
06.03. |eine Quarkspeise ¢’ und Piree (A< dazu Obst #<¢'Y Salzkartoffeln #:><Y dazu Rohkost ®'*<40
09.03. Spirelli Bratwurst Pan. Seelachsfilet mit Dill-Senf- | Gulasch HefekloBe

bis mit Spinat-Késesauce, mit Sauerkraut sauce, Kohlrabi-M&hrengemiise | mit Bohmischen Knédeln, | mit Vanillesauce,
13.03. |dazu ein Joghurt #<" und Piiree ®*¢% und Salzkart. ¢4} dazu Obst 449 dazu Erdbeerkompott #<¢”
16.03. Makkaroni mit Jagdwurst, [ Hahnchenschnitzel Fischbulette mit Gek. Saure Eier Rihrei

bis Tomatensauce mit Leipziger Allerlei Petersiliensauce und Reis, mit Salzkartoffeln, mit Pliree
20.03. und Kise ¢ und Salzkartoffeln "*“*'Y | dazu Obst #<*') dazu Kompott Y und Gurkensalat “<¢"
23.03. Bunter Gemiiseeintopf mit Hackbraten Hornchennudeln mit Milchgriel3 Backfisch mit Gemiise-

bis Kartoffelstiickchen und eine mit Butterbohnen fruchtiger Tomatensauce mit Zucker und Zimt, Krautersauce und Piiree,
27.03. Scheibe Vollkorntoast **" und Salzkartoffeln ¢*"*9  lund Kise 4<% dazu Apfelmus @ dazu Rohkost ®'*</¢Y
30.03. Kartoffel-Gemiuseeintopf Hahnchengulasch Backfisch mit Sauce Choron | Krauterquark

bis mit roten Linsen, mit Rotkohl und Nudeln, mit Butter, Leberwurst Feiertag
03.04. [dazu ein Pudding “<" und Salzkartoffeln *<") dazu Rohkost 4<¢?) und Salzkartoffeln "

Wi ir wiinschen guten Appetit!

Enthailt: | mit Farbstoff / 2 mit Konservierungsstoff / 3 mit Antioxidationsmittel / 4 mit Geschmacksverstdrker / 5 geschwefelt / 6 bei Oliven geschwdrzt | 7 bei Obst gewachst / 8 SiiBungsmittel

Allergene: A Glutenhaltiges Getreide (Weizen, andere Getreidearten werden namentlich genannt) / B Krebstiere... | C Eier...| D Fische.../ E Erdniisse... | F Sojabohnen...| G Milch...| H Schalenfriichte.../ |

Sellerie... / | Senf.../ K Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse / L Schwefeldioxid und Sulfite / M Lupine.../ N Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
- Alle unsere Speisen sind mit jodiertem Speisesalz zubereitet und in all unseren Wurstwaren ist Nitritpokelsalz enthalten. Die Gerichte sind zum alsbaldigen Verbrauch bestimmt.
UNSER SPEISEPLAN IST AUCH UNTER: www.rollendes-gastmahl.de ABRUFBAR!

Anderungen vorbehalten!




